loemega ar en serie munvardsprodukter utvecklade i Sverige for en battre
munhdlsa. Var forsta produkt ar en tandkrim med frisk smak och en unik
kombination av ingredienser speciellt anpassade for tinderna och munnens
kansliga slemhinnor-.

Tandkrimen innehdller bland annat ett extrakt av vaxten Aloe vera som har
antiinflammatoriska egenskaper, havtorn (omega-7) for dess positiva effekter pa
munslemhinnan  och  propolis som ar ett naturligt
antibakteriellt amne hamtat fran bikupan. Sjalvklart innehaller
tandkramen aven fluor som ar viktigt for att forebygga karies.

>

Aloemega Toothgel ar en miljovanlig tandkram och innehaller

LS

EJ triclosan eller NLS (natrium laurylsulfat).

Inga djurforsok har anvants varken for ingredienser eller den
fardiga tandkramen under utvecklingen av produkten.

Pa var hemsida hittar du mer information
om vara produkter.

Nedan finns en kortfattad information om munnens olika delar och deras funktion.

Tandens synliga del kallas krona medan den del av tanden som faster i tandkott och kakben
kallas rot. Dar krona och rot mots, i niva med tandkottet, finns tandhalsen.

Tanden har tre lager. Det yttre lagret ir emaljen vilken ar kroppens hardaste material.
Emaljen ar fist pa tandbenet och under denna finns pulpan med nerver och blodkarl.

Mjolktinderna brukar bérja komma fram vid 6 manaders alder medan de permanenta
tanderna dyker upp stegvis fran 6 till 13 ars alder. Till skillnad fran 20 mjolktinder rymmer
munnen hos en vuxen 28-32 tander.

Tanderna utsitts stindigt for pafrestningar orsakat av sadant vi dter och dricker men adven av
till exempel tandborstning och tandkram. For att fa behadlla tinderna livet ut kravs att vi
skoter om var munhygien dagligen och anvander ritt produkter for detta.
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Tandkott kallas ocksa gingiva och ar den vdvnad som beklader tandbenet runt tinderna.
Tandkottet ar val forankrat i underliggande vavnad och skapar en forslutning runt tanderna.
Tandkottet skall klara av manga pafrestningar bland annat fran maten vi tuggar och
regelbunden tandborstning.

Fickan mellan tanderna och tandkott ar en idealisk miljo for mikroorganismer. Vilka bakterier
som finns dar beror bland annat pa hur vil var munhygien skots. Ett friskt tandkott ar fast,
bloder inte, ansluter vil runt tinderna och har en jimn blekrosa firg. Aven tandkottet kriver
daglig omvardnad for att halla sig friskt.

Munnens insida liknar huden i uppbyggnad men istallet for det skyddande lager som huden
har ar munnen en slemhinna. Genom ett sekret som utsdndras fran slemkortlar vilka mynnar
pa slemhinnans yta halls munslemhinnan fuktig. | munslemhinnan finns sinnesceller som
kanner smarta, beroring och temperatur.

Tre stora spottkortlar producerar det mesta av var saliv. Under ett dygn produceras
normalt en halvliter saliv. Saliven ar mycket viktig for var munhilsa. Bland annat reglerar
saliven pH, spolar bort fodoamnesrester, l6ser smakamnen och underlattar svaljning. Saliven
innehaller amnen som binder vatten, har smorjande och skyddande effekt pa slemhinnor och
tander men aven olika antibakteriella amnen. Munslemhinnan ar kansligare an huden och det
ar viktigt att vilja munvardsprodukter som inte irriterar utan vardar.
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Med hjilp av tungan bearbetar vi foddan och formar ljud nar vi talar och sjunger. Det ar ocksa
genom tungans smakceller eller smaklokar som vi kan kanna smak av sott, beskt, surt, salt
och umami (glutamat). Smaklokarna finns i sma knoppar pa tungans ovansida vilka kallas
tungpapiller. Tungan har aven kanselkroppar likt dem i huden.

Tungan ar en slemhinnekladd muskel som ar fast vid munbottnen, underkiaken och
tungbenet. Detta gor att tungan ar den enda skellettfasta muskel i kroppen som inte har faste

i bada andar.

Pa tungan finns mangder med bakterier som framjar plackbildning pa tinderna och som kan
bidra till dalig andedrakt genom att de producerar illaluktande dmnen. Daglig rengéring av
tungan ar viktig for att minska belastningen av skadliga bakterier i munhalan.
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